بسمه تعالی
فرم طرح درس : کارورزی تغذیه بالینی و رژیم درمانی در بخش خون و انکولوژی



  نام  و کد درس ، کد 18            رشته و مقطع تحصیلی :  کارشناسی ارشد تغذیه بالینی                   نیمسال اول  تحصیلی   محل برگزاری:   بیمارستان شهید قاضی طباطبایی                                                       

     تعداد و نوع واحد ( نظری / عملی ) : یک واحد کارورزی تغذیه بالینی و رژیم درمانی در بخش های مختلف کودکان (68 ساعت) 

     دروس پیش نیاز یا هم نیاز: :   تغذیه بالینی و رژیم درمانی –کاربردی 3،2،1

    مدرس یا مدرسین: دکتر زهره قریشی                                                                                                          شماره تماس دانشکده: 33357580



هدف کلی : دانشجو بتواند به طور عملی و مستقل بیماران را از نظر وضعیت تغذیه ای ارزیابی کند و رژیم های غذایی مورد نیاز را تنظیم نماید و مشاوره تغذیه ای مناسب ارائه دهد.
	جلسه اول

	اهداف اختصاصی
	حیطه های اهداف
	فعالیت استاد
	فعالیت دانشجو
	عرصه یادگیری
	زمان
	رسانه کمک آموزشی
	روش ارزیابی



	- آشنایی با واحد کارورزی خون و انکولوژی، اهداف و انتظارات از واحد درسی، بخش خون بیمارستان امام رضا (ع)، بیماری های رایج مورد بررسی در عرصه، 

	شناختی


	سخنرانی، مشارکت دادن دانشجویان در بحث،


	شرکت فعالانه در کلاس و مشارکت در بحث


	کلاس درس


	4 ساعت


	ویدیو پروژکتور (Powerpoint)، وایت بورد


	پرسش و پاسخ



	جلسه دوم


	اهداف اختصاصی
	حیطه های اهداف
	فعالیت استاد
	فعالیت دانشجو
	عرصه یادگیری
	زمان
	رسانه کمک آموزشی
	روش ارزیابی



	آشنایی با لوسمی های حاد (AML و ALL)، تاثیرات بیماری و درمان های آن بر وضعیت تغذیه ای، تنظیم رژیم غذایی مناسب و نحوه ارائه مشاوره صحیح تغذیه ای

	شناختی / عملی


	سخنرانی، مشارکت دادن دانشجویان در بحث، بررسی case مرتبط

	شرکت فعالانه در بحث،

بررسی پرونده، ارزیابی وضع تغذیه، پیشنهاد رژیم غذایی و توصیه های مناسب


	بخش داخلی A


	6 ساعت


	ویدیو پروژکتور (Powerpoint)، وایت بورد


	پرسش و پاسخ، تکلیف عملی 


	جلسه سوم



	اهداف اختصاصی
	حیطه های اهداف
	فعالیت استاد
	فعالیت دانشجو
	عرصه یادگیری
	زمان
	رسانه کمک آموزشی
	روش ارزیابی



	بحث و بررسی رژیم های غذایی دانشجویان برای بیماران مبتلا به AML و ALL ، توصیه های تغذیه ای، تداخلات دارو و غذا

	شناختی / عملی


	سخنرانی، مشارکت دادن دانشجویان در بحث، بررسی case مرتبط

	شرکت فعالانه در بحث،

بررسی پرونده، ارزیابی وضع تغذیه، پیشنهاد رژیم غذایی و توصیه های مناسب


	بخش داخلی A


	6 ساعت


	ویدیو پروژکتور (Powerpoint)، وایت بورد


	پرسش و پاسخ، تکلیف عملی 


	جلسه چهارم



	اهداف اختصاصی
	حیطه های اهداف
	فعالیت استاد
	فعالیت دانشجو
	عرصه یادگیری
	زمان
	رسانه کمک آموزشی
	روش ارزیابی



	آشنایی با لوسمی های حاد (CML و CLL)، تاثیرات بیماری و درمان های آن بر وضعیت تغذیه ای، تنظیم رژیم غذایی مناسب و نحوه ارائه مشاوره صحیح تغذیه ای

	شناختی-عملی


	سخنرانی، مشارکت دادن دانشجویان در بحث، بررسی case مرتبط

	شرکت فعالانه در بحث،

بررسی پرونده، ارزیابی وضع تغذیه، پیشنهاد رژیم غذایی و توصیه های مناسب


	بخش داخلی B


	6 ساعت


	ویدیو پروژکتور (Powerpoint)، وایت بورد


	پرسش و پاسخ، تکلیف عملی 



	جلسه پنجم


	اهداف اختصاصی
	حیطه های اهداف
	فعالیت استاد
	فعالیت دانشجو
	عرصه یادگیری
	زمان
	رسانه کمک آموزشی
	روش ارزیابی



	بحث و بررسی رژیم های غذایی دانشجویان برای بیماران مبتلا به CML و CLL ، توصیه های تغذیه ای، تداخلات دارو و غذا

	شناختی-عملی


	سخنرانی، مشارکت دادن دانشجویان در بحث، بررسی case مرتبط

	شرکت فعالانه در بحث،

بررسی پرونده، ارزیابی وضع تغذیه، پیشنهاد رژیم غذایی و توصیه های مناسب


	بخش داخلی B


	6 ساعت


	ویدیو پروژکتور (Powerpoint)، وایت بورد


	پرسش و پاسخ، تکلیف عملی 



	جلسه ششم

	اهداف اختصاصی
	حیطه های اهداف
	فعالیت استاد
	فعالیت دانشجو
	عرصه یادگیری
	زمان
	رسانه کمک آموزشی
	روش ارزیابی



	آشنایی با انواع لنفوم، تنظیم رژیم غذایی مناسب و نحوه ارائه مشاوره صحیح تغذیه ای، بحث و بررسی رژیم های غذایی دانشجویان

	شناختی / عملی


	سخنرانی، مشارکت دادن دانشجویان در بحث، بررسی case مرتبط

	شرکت فعالانه در بحث،

بررسی پرونده، ارزیابی وضع تغذیه، پیشنهاد رژیم غذایی و توصیه های مناسب


	بخش خون و انکولوژی

	6 ساعت


	ویدیو پروژکتور (Powerpoint)، وایت بورد


	پرسش و پاسخ، تکلیف عملی 



	جلسه هفتم

	اهداف اختصاصی
	حیطه های اهداف
	فعالیت استاد
	فعالیت دانشجو
	عرصه یادگیری
	زمان
	رسانه کمک آموزشی
	روش ارزیابی



	آشنایی با انواع کم خونی و ITP تنظیم رژیم غذایی مناسب و نحوه ارائه مشاوره صحیح تغذیه ای ، تداخلات دارو و غذا


	شناختی / عملی


	سخنرانی، مشارکت دادن دانشجویان در بحث، بررسی case مرتبط

	شرکت فعالانه در بحث،

بررسی پرونده، ارزیابی وضع تغذیه، پیشنهاد رژیم غذایی و توصیه های مناسب


	بخش خون و انکولوژی

	6 ساعت


	ویدیو پروژکتور (Powerpoint)، وایت بورد


	پرسش و پاسخ، تکلیف عملی 




	جلسه هشتم


	اهداف اختصاصی
	حیطه های اهداف
	فعالیت استاد
	فعالیت دانشجو
	عرصه یادگیری
	زمان
	رسانه کمک آموزشی
	روش ارزیابی



	آشنایی باانواع  اختلالات انعقادی، هموفیلی، تالاسمی، تنظیم رژیم غذایی مناسب و نحوه ارائه مشاوره صحیح تغذیه ای، تداخلات دارو و غذا

	شناختی


	سخنرانی، مشارکت دادن دانشجویان در بحث،

	شرکت فعالانه در کلاس و مشارکت در بحث،


	کلاس درس


	4 ساعت


	ویدیو پروژکتور (Powerpoint)، وایت بورد


	پرسش و پاسخ، تکلیف عملی



	جلسه نهم


	اهداف اختصاصی
	حیطه های اهداف
	فعالیت استاد
	فعالیت دانشجو
	عرصه یادگیری
	زمان
	رسانه کمک آموزشی
	روش ارزیابی



	آشنایی با سرطان مری، معده،  تنظیم رژیم غذایی مناسب و نحوه ارائه مشاوره صحیح تغذیه ای 


	شناختی-عملی


	سخنرانی، مشارکت دادن دانشجویان در بحث، بررسی case مرتبط


	شرکت فعالانه در بحث،

بررسی پرونده، ارزیابی وضع تغذیه، بررسی برنامه غذایی و توصیه های مناسب


	بخش PICU


	6 ساعت


	ویدیو پروژکتور (Powerpoint)، وایت بورد


	پرسش و پاسخ، تکلیف عملی 



	جلسه دهم


	اهداف اختصاصی
	حیطه های اهداف
	فعالیت استاد
	فعالیت دانشجو
	عرصه یادگیری
	زمان
	رسانه کمک آموزشی
	روش ارزیابی



	بحث و بررسی رژیم های غذایی دانشجویان برای بیماران مبتلا به سرطان مری و معده، توصیه های تغذیه ای، تداخلات دارو و غذا

	شناختی-عملی


	سخنرانی، مشارکت دادن دانشجویان در بحث، بررسی case مرتبط


	شرکت فعالانه در بحث،

بررسی پرونده، ارزیابی وضع تغذیه، بررسی برنامه غذایی و توصیه های مناسب


	بخش PICU


	6 ساعت


	ویدیو پروژکتور (Powerpoint)، وایت بورد


	پرسش و پاسخ، تکلیف عملی 


	جلسه یازدهم


	اهداف اختصاصی
	حیطه های اهداف
	فعالیت استاد
	فعالیت دانشجو
	عرصه یادگیری
	زمان
	رسانه کمک آموزشی
	روش ارزیابی



	آشنایی با سرطان روده باریک، روده بزرگ،  تنظیم رژیم غذایی مناسب و نحوه ارائه مشاوره صحیح تغذیه ای

	شناختی


	سخنرانی، مشارکت دادن دانشجویان در بحث، بررسی case مرتبط


	شرکت فعالانه در بحث،

بررسی پرونده، ارزیابی وضع تغذیه، بررسی برنامه غذایی و توصیه های مناسب


	کلاس

	6 ساعت


	ویدیو پروژکتور (Powerpoint)، وایت بورد


	پرسش و پاسخ، تکلیف عملی 



	جلسه دوازدهم


	اهداف اختصاصی
	حیطه های اهداف
	فعالیت استاد
	فعالیت دانشجو
	عرصه یادگیری
	زمان
	رسانه کمک آموزشی
	روش ارزیابی



	بحث و بررسی رژیم های غذایی تنظیم شده بیماران مبتلا به سرطان روده باریک و کولورکتال ، توصیه های تغذیه ای، تداخلات دارو و غذا
ارائه لاگ بوک ها و بررسی آنها      

	شناختی


	سخنرانی، مشارکت دادن دانشجویان در بحث، بررسی case مرتبط


	شرکت فعالانه در بحث،

بررسی پرونده، ارزیابی وضع تغذیه، بررسی برنامه غذایی و توصیه های مناسب


	کلاس

	6 ساعت


	ویدیو پروژکتور (Powerpoint)، وایت بورد


	پرسش و پاسخ، تکلیف عملی 



* شیوه ارزشیابی دانشجو: حضور منظم در بیمارستان، ارائه گزارش شفاهی و کتبی، ارائه لاگ بوک
· منابع اصلی درس( رفرانس ):
Krause's food, nutrition, & diet therapy, 14th Edition, 2017

Modern Nutrition in Health and Disease, 11th Edition, 2014

بسمه تعالی
فرم طرح درس : کارورزی تغذیه بالینی و رژیم درمانی در بخش های مختلف کودکان



  نام  و کد درس ، کد 18            رشته و مقطع تحصیلی :  کارشناسی ارشد تغذیه بالینی                   نیمسال اول  تحصیلی          محل برگزاری:   بیمارستان کودکان                                                       

     تعداد و نوع واحد ( نظری / عملی ) : یک واحد کارورزی تغذیه بالینی و رژیم درمانی در بخش های مختلف کودکان (68 ساعت) 

     دروس پیش نیاز یا هم نیاز: :   تغذیه بالینی و رژیم درمانی –کاربردی 3،2،1

    مدرس یا مدرسین: دکتر زهره قریشی                                                                                                          شماره تماس دانشکده: 33357580



هدف کلی : دانشجو بتواند به طور عملی و مستقل بیماران را از نظر وضعیت تغذیه ای ارزیابی کند و رژیم های غذایی مورد نیاز را تنظیم نماید و مشاوره تغذیه ای مناسب ارائه دهد.
	جلسه اول

	اهداف اختصاصی
	حیطه های اهداف
	فعالیت استاد
	فعالیت دانشجو
	عرصه یادگیری
	زمان
	رسانه کمک آموزشی
	روش ارزیابی



	- آشنایی با واحد کارورزی کودکان، اهداف و انتظارات از واحد درسی، بخش های مختلف بیمارستان کودکان، بیماری های رایج مورد بررسی در عرصه

	شناختی


	سخنرانی، مشارکت دادن دانشجویان در بحث،


	شرکت فعالانه در کلاس و مشارکت در بحث


	کلاس درس


	4 ساعت


	ویدیو پروژکتور (Powerpoint)، وایت بورد


	پرسش و پاسخ



	جلسه دوم


	اهداف اختصاصی
	حیطه های اهداف
	فعالیت استاد
	فعالیت دانشجو
	عرصه یادگیری
	زمان
	رسانه کمک آموزشی
	روش ارزیابی



	آشنایی با بیماری دیابت، بیماری های قلبی، صرع و رژیم کتوژنیک  اعصاب  مادرزادی و اکتسابی و بیماریهای قلبی، تنظیم رژیم غذایی مناسب و نحوه ارائه مشاوره صحیح تغذیه ای، بخش اول

	شناختی / عملی


	سخنرانی، مشارکت دادن دانشجویان در بحث، بررسی case مرتبط

	شرکت فعالانه در بحث،

بررسی پرونده، ارزیابی وضع تغذیه، پیشنهاد رژیم غذایی و توصیه های مناسب


	بخش داخلی A


	6 ساعت


	ویدیو پروژکتور (Powerpoint)، وایت بورد


	پرسش و پاسخ، تکلیف عملی 


	جلسه سوم



	اهداف اختصاصی
	حیطه های اهداف
	فعالیت استاد
	فعالیت دانشجو
	عرصه یادگیری
	زمان
	رسانه کمک آموزشی
	روش ارزیابی



	آشنایی با بیماری دیابت، بیماری های قلبی، صرع و رژیم کتوژنیک  اعصاب  مادرزادی و اکتسابی و بیماریهای قلبی، تنظیم رژیم غذایی مناسب و نحوه ارائه مشاوره صحیح تغذیه ای، بخش دوم

	شناختی / عملی


	سخنرانی، مشارکت دادن دانشجویان در بحث، بررسی case مرتبط

	شرکت فعالانه در بحث،

بررسی پرونده، ارزیابی وضع تغذیه، پیشنهاد رژیم غذایی و توصیه های مناسب


	بخش داخلی A


	6 ساعت


	ویدیو پروژکتور (Powerpoint)، وایت بورد


	پرسش و پاسخ، تکلیف عملی 


	جلسه چهارم



	اهداف اختصاصی
	حیطه های اهداف
	فعالیت استاد
	فعالیت دانشجو
	عرصه یادگیری
	زمان
	رسانه کمک آموزشی
	روش ارزیابی



	آشنایی با بيماريهاي گوارشي و کبدي و نارسائي های حاد و مزمن کليه ، دیالیز، تنظیم رژیم غذایی مناسب و نحوه ارائه مشاوره صحیح تغذیه ای، بخش اول 


	شناختی-عملی


	سخنرانی، مشارکت دادن دانشجویان در بحث، بررسی case مرتبط

	شرکت فعالانه در بحث،

بررسی پرونده، ارزیابی وضع تغذیه، پیشنهاد رژیم غذایی و توصیه های مناسب


	بخش داخلی B


	6 ساعت


	ویدیو پروژکتور (Powerpoint)، وایت بورد


	پرسش و پاسخ، تکلیف عملی 



	جلسه پنجم


	اهداف اختصاصی
	حیطه های اهداف
	فعالیت استاد
	فعالیت دانشجو
	عرصه یادگیری
	زمان
	رسانه کمک آموزشی
	روش ارزیابی



	آشنایی با بيماريهاي گوارشي و کبدي و نارسائي های حاد و مزمن کليه ، دیالیز، تنظیم رژیم غذایی مناسب و نحوه ارائه مشاوره صحیح تغذیه ای، بخش دوم 


	شناختی-عملی


	سخنرانی، مشارکت دادن دانشجویان در بحث، بررسی case مرتبط

	شرکت فعالانه در بحث،

بررسی پرونده، ارزیابی وضع تغذیه، پیشنهاد رژیم غذایی و توصیه های مناسب


	بخش داخلی B


	6 ساعت


	ویدیو پروژکتور (Powerpoint)، وایت بورد


	پرسش و پاسخ، تکلیف عملی 



	جلسه ششم

	اهداف اختصاصی
	حیطه های اهداف
	فعالیت استاد
	فعالیت دانشجو
	عرصه یادگیری
	زمان
	رسانه کمک آموزشی
	روش ارزیابی



	آشنایی با  انواع بدخيمی ها کودکان مانند انواع لوسمی، انواع کم خونی ها، لنفومها و ساير بدخيمی ها، عوارض شیمی درمانی، تنظیم رژیم غذایی مناسب و نحوه ارائه مشاوره صحیح     تغذیه ای، بخش اول

	شناختی / عملی


	سخنرانی، مشارکت دادن دانشجویان در بحث، بررسی case مرتبط

	شرکت فعالانه در بحث،

بررسی پرونده، ارزیابی وضع تغذیه، پیشنهاد رژیم غذایی و توصیه های مناسب


	بخش خون و انکولوژی

	6 ساعت


	ویدیو پروژکتور (Powerpoint)، وایت بورد


	پرسش و پاسخ، تکلیف عملی 



	جلسه هفتم

	اهداف اختصاصی
	حیطه های اهداف
	فعالیت استاد
	فعالیت دانشجو
	عرصه یادگیری
	زمان
	رسانه کمک آموزشی
	روش ارزیابی



	آشنایی با  انواع بدخيمی ها کودکان مانند انواع لوسمی، انواع کم خونی ها، لنفومها و ساير بدخيمی ها، عوارض شیمی درمانی، تنظیم رژیم غذایی مناسب و نحوه ارائه مشاوره صحیح     تغذیه ای، بخش دوم

	شناختی / عملی


	سخنرانی، مشارکت دادن دانشجویان در بحث، بررسی case مرتبط

	شرکت فعالانه در بحث،

بررسی پرونده، ارزیابی وضع تغذیه، پیشنهاد رژیم غذایی و توصیه های مناسب


	بخش خون و انکولوژی

	6 ساعت


	ویدیو پروژکتور (Powerpoint)، وایت بورد


	پرسش و پاسخ، تکلیف عملی 




	جلسه هشتم


	اهداف اختصاصی
	حیطه های اهداف
	فعالیت استاد
	فعالیت دانشجو
	عرصه یادگیری
	زمان
	رسانه کمک آموزشی
	روش ارزیابی



	- آشنایی با بیماری های متابولیک مادرزادی مثل فنیل کتونوری (PKU) ، بیماری شربت افرا، ... تنظیم رژیم غذایی مناسب و نحوه ارائه مشاوره صحیح تغذیه ای

	شناختی


	سخنرانی، مشارکت دادن دانشجویان در بحث،

	شرکت فعالانه در کلاس و مشارکت در بحث،


	کلاس درس


	4 ساعت


	ویدیو پروژکتور (Powerpoint)، وایت بورد


	پرسش و پاسخ، تکلیف عملی



	جلسه نهم


	اهداف اختصاصی
	حیطه های اهداف
	فعالیت استاد
	فعالیت دانشجو
	عرصه یادگیری
	زمان
	رسانه کمک آموزشی
	روش ارزیابی



	آشنایی با بیمارانی که نياز به خدمات ويژه درماني دارند شامل بيماراني که دچار کاهش سطح هوشياري مي باشند، بيماراني که نياز به دستگاه تهويه مصنوعي دارند،  بيماراني که نياز به مراقبت قلبي و تنفسي دارند، بیمارانی که نیاز به مراقبت ویژه دارند، تنظیم رژیم غذایی مناسب و نحوه ارائه مشاوره صحیح تغذیه ای، بخش اول


	شناختی-عملی


	سخنرانی، مشارکت دادن دانشجویان در بحث، بررسی case مرتبط


	شرکت فعالانه در بحث،

بررسی پرونده، ارزیابی وضع تغذیه، بررسی برنامه غذایی و توصیه های مناسب


	بخش PICU


	6 ساعت


	ویدیو پروژکتور (Powerpoint)، وایت بورد


	پرسش و پاسخ، تکلیف عملی 



	جلسه دهم


	اهداف اختصاصی
	حیطه های اهداف
	فعالیت استاد
	فعالیت دانشجو
	عرصه یادگیری
	زمان
	رسانه کمک آموزشی
	روش ارزیابی



	آشنایی با بیمارانی که نياز به خدمات ويژه درماني دارند شامل بيماراني که دچار کاهش سطح هوشياري مي باشند، بيماراني که نياز به دستگاه تهويه مصنوعي دارند،  بيماراني که نياز به مراقبت قلبي و تنفسي دارند، بیمارانی که نیاز به مراقبت ویژه دارند، تنظیم رژیم غذایی مناسب و نحوه ارائه مشاوره صحیح تغذیه ای،       بخش دوم


	شناختی-عملی


	سخنرانی، مشارکت دادن دانشجویان در بحث، بررسی case مرتبط


	شرکت فعالانه در بحث،

بررسی پرونده، ارزیابی وضع تغذیه، بررسی برنامه غذایی و توصیه های مناسب


	بخش PICU


	6 ساعت


	ویدیو پروژکتور (Powerpoint)، وایت بورد


	پرسش و پاسخ، تکلیف عملی 


	جلسه یازدهم


	اهداف اختصاصی
	حیطه های اهداف
	فعالیت استاد
	فعالیت دانشجو
	عرصه یادگیری
	زمان
	رسانه کمک آموزشی
	روش ارزیابی



	حل case های منتخب از هر بخش، تنظیم رژیم غذایی مناسب و نحوه ارائه مشاوره صحیح    تغذیه ای، تداخلات دارو-غذا      

	شناختی


	سخنرانی، مشارکت دادن دانشجویان در بحث، بررسی case مرتبط


	شرکت فعالانه در بحث،

بررسی پرونده، ارزیابی وضع تغذیه، بررسی برنامه غذایی و توصیه های مناسب


	کلاس

	6 ساعت


	ویدیو پروژکتور (Powerpoint)، وایت بورد


	پرسش و پاسخ، تکلیف عملی 



	جلسه دوازدهم


	اهداف اختصاصی
	حیطه های اهداف
	فعالیت استاد
	فعالیت دانشجو
	عرصه یادگیری
	زمان
	رسانه کمک آموزشی
	روش ارزیابی



	ارائه گزارش شفاهی از بخش ها و بیماران بررسی شده، ارائه لاگ بوک ها و بررسی آنها      

	شناختی


	سخنرانی، مشارکت دادن دانشجویان در بحث، بررسی case مرتبط


	شرکت فعالانه در بحث،

بررسی پرونده، ارزیابی وضع تغذیه، بررسی برنامه غذایی و توصیه های مناسب


	کلاس

	6 ساعت


	ویدیو پروژکتور (Powerpoint)، وایت بورد


	پرسش و پاسخ، تکلیف عملی 



* شیوه ارزشیابی دانشجو: حضور منظم در بیمارستان، ارائه گزارش شفاهی و کتبی، ارائه لاگ بوک
· منابع اصلی درس( رفرانس ):
Krause's food, nutrition, & diet therapy, 14th Edition, 2017

Modern Nutrition in Health and Disease, 11th Edition, 2014

بسمه تعالی
فرم طرح درس : کارورزی تغذیه بالینی و رژیم درمانی در بخش گوارش



  نام  و کد درس ، کد 18            رشته و مقطع تحصیلی :  کارشناسی ارشد تغذیه بالینی                   نیمسال اول  تحصیلی          محل برگزاری:   بیمارستان کودکان                                                       

     تعداد و نوع واحد ( نظری / عملی ) : یک واحد کارورزی تغذیه بالینی و رژیم درمانی در بخش های مختلف کودکان (68 ساعت) 

     دروس پیش نیاز یا هم نیاز: :   تغذیه بالینی و رژیم درمانی –کاربردی 3،2،1

    مدرس یا مدرسین: دکتر زهره قریشی                                                                                                          شماره تماس دانشکده: 33357580



هدف کلی : دانشجو بتواند به طور عملی و مستقل بیماران را از نظر وضعیت تغذیه ای ارزیابی کند و رژیم های غذایی مورد نیاز را تنظیم نماید و مشاوره تغذیه ای مناسب ارائه دهد.
	جلسه اول

	اهداف اختصاصی
	حیطه های اهداف
	فعالیت استاد
	فعالیت دانشجو
	عرصه یادگیری
	زمان
	رسانه کمک آموزشی
	روش ارزیابی



	- آشنایی با واحد کارورزی گوارش، اهداف و انتظارات از واحد درسی، بخش گوارش بیمارستان امام رضا (ع)، بیماری های رایج مورد بررسی در عرصه، 

	شناختی


	سخنرانی، مشارکت دادن دانشجویان در بحث،


	شرکت فعالانه در کلاس و مشارکت در بحث


	کلاس درس


	4 ساعت


	ویدیو پروژکتور (Powerpoint)، وایت بورد


	پرسش و پاسخ



	جلسه دوم


	اهداف اختصاصی
	حیطه های اهداف
	فعالیت استاد
	فعالیت دانشجو
	عرصه یادگیری
	زمان
	رسانه کمک آموزشی
	روش ارزیابی



	آشنایی با جراحی های مری، جراحی های معده، خونریزی های گوارشی، تنظیم رژیم غذایی مناسب و نحوه ارائه مشاوره صحیح تغذیه ای

	شناختی / عملی


	سخنرانی، مشارکت دادن دانشجویان در بحث، بررسی case مرتبط

	شرکت فعالانه در بحث،

بررسی پرونده، ارزیابی وضع تغذیه، پیشنهاد رژیم غذایی و توصیه های مناسب


	بیمارستان امام رضا (ع)

	6 ساعت


	ویدیو پروژکتور (Powerpoint)، وایت بورد


	پرسش و پاسخ، تکلیف عملی 


	جلسه سوم



	اهداف اختصاصی
	حیطه های اهداف
	فعالیت استاد
	فعالیت دانشجو
	عرصه یادگیری
	زمان
	رسانه کمک آموزشی
	روش ارزیابی



	آشنایی با بیماریهای پانکراس برون ریز، جراحی پانکراس، تغذیه با لوله و تغذیه وریدی، سندرم دامپینگ، تنظیم رژیم غذایی مناسب و نحوه ارائه مشاوره صحیح تغذیه ای

	شناختی / عملی


	سخنرانی، مشارکت دادن دانشجویان در بحث، بررسی case مرتبط

	شرکت فعالانه در بحث،

بررسی پرونده، ارزیابی وضع تغذیه، پیشنهاد رژیم غذایی و توصیه های مناسب


	بیمارستان امام رضا (ع)

	6 ساعت


	ویدیو پروژکتور (Powerpoint)، وایت بورد


	پرسش و پاسخ، تکلیف عملی 


	جلسه چهارم



	اهداف اختصاصی
	حیطه های اهداف
	فعالیت استاد
	فعالیت دانشجو
	عرصه یادگیری
	زمان
	رسانه کمک آموزشی
	روش ارزیابی



	آشنایی با بيماريهاي کبدي، بیماری های کیسه صفرا، سیروز کبدی، جراحی های مرتبط، تنظیم رژیم غذایی مناسب و نحوه ارائه مشاوره صحیح تغذیه ای

	شناختی-عملی


	سخنرانی، مشارکت دادن دانشجویان در بحث، بررسی case مرتبط

	شرکت فعالانه در بحث،

بررسی پرونده، ارزیابی وضع تغذیه، پیشنهاد رژیم غذایی و توصیه های مناسب


	بیمارستان امام رضا (ع)

	6 ساعت


	ویدیو پروژکتور (Powerpoint)، وایت بورد


	پرسش و پاسخ، تکلیف عملی 



	جلسه پنجم


	اهداف اختصاصی
	حیطه های اهداف
	فعالیت استاد
	فعالیت دانشجو
	عرصه یادگیری
	زمان
	رسانه کمک آموزشی
	روش ارزیابی



	آشنایی با بیماریهای التهابی روده (بیماری کرون و کولیت اولسراتیو)، رزکسیون روده باریک و کولون، استومی های روده ، تنظیم رژیم غذایی مناسب و نحوه ارائه مشاوره صحیح تغذیه ای، 

	شناختی-عملی


	سخنرانی، مشارکت دادن دانشجویان در بحث، بررسی case مرتبط

	شرکت فعالانه در بحث،

بررسی پرونده، ارزیابی وضع تغذیه، پیشنهاد رژیم غذایی و توصیه های مناسب


	بیمارستان امام رضا (ع)

	6 ساعت


	ویدیو پروژکتور (Powerpoint)، وایت بورد


	پرسش و پاسخ، تکلیف عملی 



	جلسه ششم

	اهداف اختصاصی
	حیطه های اهداف
	فعالیت استاد
	فعالیت دانشجو
	عرصه یادگیری
	زمان
	رسانه کمک آموزشی
	روش ارزیابی



	آشنایی با  پروسيجرهاي بخش گوارش ( مثل

اندسكپي-كولونوسكپي- بيوپسي –        پوليپكتومي .....) و آمادگی های تغذیه ای مرتبط

	شناختی / عملی


	سخنرانی، مشارکت دادن دانشجویان در بحث، بررسی case مرتبط

	شرکت فعالانه در بحث،

بررسی پرونده، ارزیابی وضع تغذیه، پیشنهاد رژیم غذایی و توصیه های مناسب


	بیمارستان امام رضا (ع)

	6 ساعت


	ویدیو پروژکتور (Powerpoint)، وایت بورد


	پرسش و پاسخ، تکلیف عملی 



	جلسه هفتم

	اهداف اختصاصی
	حیطه های اهداف
	فعالیت استاد
	فعالیت دانشجو
	عرصه یادگیری
	زمان
	رسانه کمک آموزشی
	روش ارزیابی



	آشنایی با  سرطان مری، سرطان معده، درمان ها و عوارض آنها، تنظیم رژیم غذایی مناسب و نحوه ارائه مشاوره صحیح تغذیه ای

	شناختی / عملی


	سخنرانی، مشارکت دادن دانشجویان در بحث، بررسی case مرتبط

	شرکت فعالانه در بحث،

بررسی پرونده، ارزیابی وضع تغذیه، پیشنهاد رژیم غذایی و توصیه های مناسب


	بیمارستان امام رضا (ع)

	6 ساعت


	ویدیو پروژکتور (Powerpoint)، وایت بورد


	پرسش و پاسخ، تکلیف عملی 




	جلسه هشتم


	اهداف اختصاصی
	حیطه های اهداف
	فعالیت استاد
	فعالیت دانشجو
	عرصه یادگیری
	زمان
	رسانه کمک آموزشی
	روش ارزیابی



	- آشنایی با سرطان روده باریک، روده بزرگ،  تنظیم رژیم غذایی مناسب و نحوه ارائه مشاوره صحیح تغذیه ای

	شناختی


	سخنرانی، مشارکت دادن دانشجویان در بحث،

	شرکت فعالانه در کلاس و مشارکت در بحث،


	بیمارستان امام رضا (ع)

	4 ساعت


	ویدیو پروژکتور (Powerpoint)، وایت بورد


	پرسش و پاسخ، تکلیف عملی



	جلسه نهم


	اهداف اختصاصی
	حیطه های اهداف
	فعالیت استاد
	فعالیت دانشجو
	عرصه یادگیری
	زمان
	رسانه کمک آموزشی
	روش ارزیابی



	بحث و بررسی رژیم های غذایی دانشجویان برای بیماران مبتلا به بدخیمی های گوارشی، توصیه های تغذیه ای، تداخلات دارو و غذا

	شناختی-عملی


	سخنرانی، مشارکت دادن دانشجویان در بحث، بررسی case مرتبط


	شرکت فعالانه در بحث،

بررسی پرونده، ارزیابی وضع تغذیه، بررسی برنامه غذایی و توصیه های مناسب


	بیمارستان امام رضا (ع)

	6 ساعت


	ویدیو پروژکتور (Powerpoint)، وایت بورد


	پرسش و پاسخ، تکلیف عملی 



	جلسه دهم


	اهداف اختصاصی
	حیطه های اهداف
	فعالیت استاد
	فعالیت دانشجو
	عرصه یادگیری
	زمان
	رسانه کمک آموزشی
	روش ارزیابی



	بحث و بررسی رژیم های غذایی دانشجویان برای بیماران مبتلا به اختلالات پانکراس (پانکراتیت)، توصیه های تغذیه ای، تداخلات دارو و غذا 

	شناختی-عملی


	سخنرانی، مشارکت دادن دانشجویان در بحث، بررسی case مرتبط


	شرکت فعالانه در بحث،

بررسی پرونده، ارزیابی وضع تغذیه، بررسی برنامه غذایی و توصیه های مناسب


	بیمارستان امام رضا (ع)

	6 ساعت


	ویدیو پروژکتور (Powerpoint)، وایت بورد


	پرسش و پاسخ، تکلیف عملی 


	جلسه یازدهم


	اهداف اختصاصی
	حیطه های اهداف
	فعالیت استاد
	فعالیت دانشجو
	عرصه یادگیری
	زمان
	رسانه کمک آموزشی
	روش ارزیابی



	بحث و بررسی رژیم های غذایی دانشجویان برای بیماران مبتلا به اختلالات کبدی (سیروز کبدی) و بیماری های کیسه صفرا، توصیه های تغذیه ای، تداخلات دارو و غذا

	شناختی


	سخنرانی، مشارکت دادن دانشجویان در بحث، بررسی case مرتبط


	شرکت فعالانه در بحث،

بررسی پرونده، ارزیابی وضع تغذیه، بررسی برنامه غذایی و توصیه های مناسب


	بیمارستان امام رضا (ع)

	6 ساعت


	ویدیو پروژکتور (Powerpoint)، وایت بورد


	پرسش و پاسخ، تکلیف عملی 



	جلسه دوازدهم


	اهداف اختصاصی
	حیطه های اهداف
	فعالیت استاد
	فعالیت دانشجو
	عرصه یادگیری
	زمان
	رسانه کمک آموزشی
	روش ارزیابی



	بحث و بررسی رژیم های غذایی تنظیم شده انترال و وریدی ، تداخلات دارو و غذا ، ارائه لاگ بوک ها و بررسی آنها      

	شناختی


	سخنرانی، مشارکت دادن دانشجویان در بحث، بررسی case مرتبط


	شرکت فعالانه در بحث،

بررسی پرونده، ارزیابی وضع تغذیه، بررسی برنامه غذایی و توصیه های مناسب


	بیمارستان امام رضا (ع)

	6 ساعت


	ویدیو پروژکتور (Powerpoint)، وایت بورد


	پرسش و پاسخ، تکلیف عملی 



* شیوه ارزشیابی دانشجو: حضور منظم در بیمارستان، ارائه گزارش شفاهی و کتبی، ارائه لاگ بوک
· منابع اصلی درس( رفرانس ):
Krause's food, nutrition, & diet therapy, 14th Edition, 2017

Modern Nutrition in Health and Disease, 11th Edition, 2014
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